
HARMONOGRAM ZAJĘĆ DLA DZIECI Z ADHD I RODZICÓW W RAMACH DZIAŁAŃ  SPECJALISTYCZNEJ PLACÓWKI WSPARCIA DZIENNEGO DLA DZIECI I MŁODZIEŻY Z ADHD 
 -  PAŹDZIERNIK 2018 r – 

SIEDZIBA PLACÓWKI: Koło Pomocy Dzieciom z ADHD w Szczecinie, ul. Pocztowa 31-33, Szczecin 
DZIECI/MŁODZIEŻ 

Rodzaj zajęć Trenerzy Czas zajęć Terminy:  

ZAJĘCIA REWALIDACYJNE mgr Monika Górska - Matysiak 
 

Poniedziałek  
Grupa I godz. 17.30 – 18.30; Grupa II godz. 18.30 – 19.30 

Październik: 1, 8, 15, 22, 29 

TERAPIA PEDAGOGICZNA  
I  KOREKCYJNO- KOMPENSACYJNA 

mgr Małgorzata Błędkowska - Matias Wtorek  
Grupa I godz. 17.30 – 18.30 Grupa II godz. 18.30 – 19.30 

Październik: 2, 9 

ART- TRENING ZASTĘPOWANIA 
AGRESJI 

mgr Małgorzata Błędkowska - Matias Wtorek  
Grupa I godz. 17.30 – 18.30 Grupa II godz. 18.30 – 19.30 

Październik: 16, 23, 30 

SOCJOTERAPIA mgr Małgorzata Grzywacz Piątek 
Grupa I godz. 17.30 – 18.30 Grupa II godz. 18.30 – 19.30 

Październik: 5, 19 

SOCJOTERAPIA + PROFILAKTYKA  
UZALEŻNIEŃ 

mgr Iwona Żmurko 
 

Środa  
Grupa I  godz. 17.30 – 18.30 Grupa II godz. 18.30 – 19.30 
Grupa III godz. 17.30 – 18.15 
Zajęcia indywidualne godz. 18.15 – 19.30 

Październik: 3, 10, 17 
 
Grupa III + Zajęcia 
indywidualne: 24, 31 

TERAPIA EEG BIOFEDBACK                    
+ COACHING 

mgr Joanna Rysz Wtorek i Czwartek 
godz. 17.00 – 20.00 

Październik: 2, 4, 9, 11, 16, 18, 
23, 25, 30 

TRENING UMIEJĘTNOŚCI 
SPOŁECZNYCH  - TUS SST 

mgr inż. Tamara Olszewska- Watracz Środa i Czwartek 
Godz. 17.00 – 20.00 

Październik: 3, 4, 10, 11, 17, 
18, 24, 25, 31 

RODZICE/OPIEKUNOWIE 

Rodzaj zajęć Trenerzy Czas zajęć Terminy 

WYKŁADY 
PSYCHOEDUKACYJNO  
- PSYCHOTERAPEUTYCZNE 

mgr inż. Tamara Olszewska- Watracz 
mgr Joanna Rysz 
 

Poniedziałek 
godz. 17.00 – 20.00 
 
Piątki 
godz. 17.00 – 19.00 

Październik: 
Grupa I: 1 
Grupa II: 15 
 
Grupa III: 26 

RODZICE/OPIEKUNOWIE 

KONSULTACJE METODYCZNO - 
WYCHOWAWCZE 

mgr inż. Tamara Olszewska- Watracz 
mgr Joanna Rysz 

Poniedziałek 
Godz. 16.00 – 20.00 

Październik: 22 
Październik: 8 

RODZICE/OPIEKUNOWIE 

DYŻUR SPECJALISTY ADHD mgr Sonia Świtalska Wtorek i Czwartek 
Godz. 18.00 – 20.00 

Tel. 725 – 707 - 101 

 


