
HARMONOGRAM ZAJĘĆ DLA DZIECI i MŁODZIEŻY Z ADHD 
W RAMACH DZIAŁAŃ SPECJALISTYCZNEJ PLACÓWKI WSPARCIA DZIENNEGO DLA DZIECI  

I MŁODZIEŻY Z ADHD – SIERPIEŃ 2019 –  
SIEDZIBA PLACÓWKI: Koło Pomocy Dzieciom z ADHD, TPD ZOR w Szczecinie, ul. Pocztowa 31-33,Szczecin 

 
I. ZAJĘCIA TERAPII PEDAGOGICZNEJ I KOREKCYJNO – KOMPENSACYJNEJ + ART:     

mgr Małgorzata Błędkowska- Matias                      
DATA DZIEŃ I GODZINA DZIAŁANIA/TEMATYKA 

26  
SIERPIEŃ 2019 r 

Poniedziałek 
godz. 16.30 – 18.30 

W świecie autoprezentacji i prezentacji. Opowiadam o swoich bliskich. 

27  
SIERPIEŃ 2019 r  

Wtorek 
godz. 16.30 – 18.30 

W świecie autoprezentacji i prezentacji. Opowiadam o swoich 
koledze/koleżance. 

28  
SIERPIEŃ 2019 r  

Środa 
godz. 16.30 – 18.30 

W świecie autoprezentacji i prezentacji. Opowiadam o swoim 
wymarzonym przyjacielu. Cechy dobrego przyjaciela. 

29  
SIERPIEŃ 2019 r 

Czwartek 
godz. 16.30 – 18.30 

W świecie autoprezentacji i prezentacji. Opowiadam o swoim 
ulubionym zwierzęciu. 

II. ZAJĘCIA REWALIDACYJNE (TERAPIA PEDAGOGICZNA Z LOGOPEDYCZNĄ Z ELEMENTAMI 
INTEGRACJI SENSORYCZNEJ : mgr Monika Górska – Matysiak 

DATA DZIEŃ I GODZINA DZIAŁANIA/TEMATYKA 

12 
SIERPIEŃ 2019 r 

Poniedziałek 
godz. 10.00 – 12.00 

Turniej gier planszowych. 

13 
SIERPIEŃ 2019 r 

Wtorek 
godz. 10.00 – 12.00 

Turniej gier planszowych. 

14 
SIERPIEŃ 2019 r 

Środa 
godz. 10.00 – 12.00 

Turniej gier planszowych. 

16 
SIERPIEŃ 2019 r 

Piątek 
godz. 10.00 – 12.00 

Turniej gier planszowych. 

III. SOCJOTERAPIA I PROFILAKTYKA UZALEŻNIEŃ: mgr Iwona Żmurko 

DATA DZIEŃ I GODZINA DZIAŁANIA/TEMATYKA 

20 
SIERPIEŃ 2019 r 

Wtorek 
godz. 10.30 – 12.30  

Pokaz filmu oraz opowieść o legendarnym niedźwiedziu Wojtku, 
który przeszedł szlak bojowy wraz z żołnierzami Armii Andersa. 

21 
SIERPIEŃ 2019 r 

Środa 
godz. 10.30 – 12.30 

Stworzymy kolorową wioskę z kolorowych tkanin. 

22 
SIERPIEŃ 2019 r 

Czwartek 
godz. 10.30 – 12.30 

Zabawy wprawiające w dobry nastrój. 

23 
SIERPIEŃ 2019 r 

Piątek 
godz. 10.30 – 12.30 

Najnowsze gry planszowe. Wspólna gra. 

IV. SOCJOTERAPIA: mgr Edyta Dudzińska 

DATA DZIEŃ I GODZINA DZIAŁANIA/TEMATYKA 

05  
SIERPIEŃ 2019 r 

Poniedziałek 
godz. 16.30 – 18.30  

Socjoterapia. 

06  
SIERPIEŃ 2019 r 

Wtorek 
godz. 13.30 – 15.30 

Plener. 
 

07  
SIERPIEŃ 2019 r 

Środa 
godz. 16.30 – 18.30  

Socjoterapia. 

08  
SIERPIEŃ 2019 r 

Czwartek 
godz. 13.30 – 15.30 

Plener. 

V. WCZESNE WSPOMAGANIE ROZWOJU: mgr Dorota Ignaczak 

DATA DZIEŃ I GODZINA DZIAŁANIA/TEMATYKA 

01  
SIERPIEŃ 2019 r 

Czwartek 
godz. 10.30 – 12.30  

Sensoplastyka 

09  
SIERPIEŃ 2019 r 

Piątek 
godz. 10.30 – 12.30  

Sensoplastyka 
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V.TERAPIA EEG BIOFEEDBACK + COACHING: mgr Joanna Rysz         VI. TRENING TUS SST: mgr Tamara Olszewska- Watracz 

DATA DZIEŃ I GODZINA DZIAŁANIA DATA DZIEŃ I GODZINA DZIAŁANIA 

01, 08  
SIERPIEŃ 2019 r 

Czwartek 
godz. 10.00 – 13.00 

Zajęcia 
indywidualne. 

01, 08 
SIERPIEŃ 2019 r 

Czwartek 
godz. 16.00 – 19.00 

Zajęcia 
grupowe. 

02, 09 
SIERPIEŃ 2019 r 

Piątek 
godz. 10.00 – 13.00 

Zajęcia 
indywidualne. 

02, 09 
SIERPIEŃ 2019 r  

Piątek 
godz. 16.00 – 19.00 

Zajęcia 
grupowe. 

03  
SIERPIEŃ 2019 r  

Sobota 
godz. 10.00 – 13.00 

Zajęcia 
indywidualne. 

03 
SIERPIEŃ 2019 r 

Sobota 
godz. 16.00 – 19.00 

Zajęcia 
grupowe. 

05  
SIERPIEŃ 2019 r 

Poniedziałek 
godz. 10.00 – 13.00  

Zajęcia 
indywidualne. 

05 
SIERPIEŃ 2019 r 

Poniedziałek 
godz. 16.00 – 19.00 

Zajęcia 
grupowe. 

06  
SIERPIEŃ 2019 r 

Wtorek 
godz. 10.00 – 13.00 

Zajęcia 
indywidualne. 

06 
SIERPIEŃ 2019 r 

Wtorek 
godz. 16.00 – 19.00 

Zajęcia 
grupowe. 

07  
SIERPIEŃ 2019 r 

Środa 
godz. 10.00 – 13.00 

Zajęcia 
indywidualne. 

07 
SIERPIEŃ 2019 r 

Środa 
godz. 16.00 – 19.00 

Zajęcia 
grupowe. 

 


