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Projekt wspéHinansowany z Funduszy EOG w ramach programu Obywatele dla Demokracji Koto Pomocy Dzieciom z ADHD
Towarzystwa Przyjaciét Dzieci

Obszar tematyczny: Przeciwdziatanie wykluczeniu

Tytut projektu tematycznego: ADHD wyzwanie spoteczne czy negacja? www.tpd.szczecin.pl
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Grupy objawéw ADHD

Zaburzenia

y

_ Nadruchliwosc
Uwaai .
< Nadmierna

Impulsywnosc
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ADHD # agresja, przemoc

NIE JEST SYNONIMEM:
* Niespokojnego dziecka
* Niegrzecznego dziecka
« Zywego temperamentu
« Zaburzen zachowania
* Braku wychowania
 Ztosliwosci
* Lenistwa
» Celowego famania norm

CO ANALIZUJEMY? PRZYCZYNE CZY SKUTEK ZACHOWANIA

Projekt wspotfinansowany z Funduszy EOG w ramach programu Obywatele dla Demokracji Koto Pomocy Dzieciom z ADHD
2 - - . Towarzystwa Przyjaciét Dzieci

Obszar tematyczny: Przeciwdziatanie wykluczeniu .
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KOtO POMOCY
DZIECIOM Z ADHD
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Podtypy ADHD ( DSM-IV TR)

Mieszany — obecnosC zaburzen koncentracji uwagi, impulsywnosci,
nadruchliwosci.

Z przewaga zaburzen koncentracji uwagi — gtébwnie problemy w nauce
-ADD

Z przewadga nadruchliwosci | impulsywnosci — gtownie problemy
z zachowaniem.

Koto Pomocy Dzieciom z ADHD
Towarzystwa Przyjaciét Dzieci

www.tpd.szczecin.pl

Projekt wspoHfinansowany z Funduszy EOG w ramach programu Obywatele dla Demokracji
Obszar tematyczny: Przeciwdziatanie wykluczeniu

Tytul projektu tematycznego: ADHD wyzwanie spoteczne czy negacja?



ICELAND 1N

O
FUNDACIA

gra NtS .....BATOREGO rows somosci

KOtO POMOCY
DZIECIOM Z ADHD

TOWARTYSTWA PRIVIACIOL D2UECH

ADHD - Etiologia

Projekt wspotfinansowany z Funduszy EOG w ramach programu Obywatele dla Demokracji Koto Pomocy Dzieciom z ADHD
2 - - . Towarzystwa Przyjaciét Dzieci
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Rozpowszechnienie ADHD
* 3% - 5% dzieci w mtodszym wieku szkolnym
* 3% - 15% populacji dzieci w wieku szkolnym (1-4 uczniow w klasie)
* 2% - 9,5% dzieci na catym swiecie
« Stosunek chtopcoéw do dziewczat to 4:1 (American Academy of Pediatrics)

« Kobiety najczesciej reprezentujg podtyp z zaburzeniami uwagi, mezczyzni
— podtyp z nadruchliwoscig | impulsywnoscig

* 60% pacjentéw ma objawy w wieku dorastania i dorostosci

 Rozpowszechnienie jest podobne w réznych kulturach, cho¢ wystepujg
charakterystyczne wahania

Projekt wspoHfinansowany z Funduszy EOG w ramach programu Obywatele dla Demokracji Koto Pomocy Dzieciom z ADHD
Obszar tematyczny: Przeciwdziatanie wykluczeniu

Towarzystwa Przyjaciét Dzieci

Tytul projektu tematycznego: ADHD wyzwanie spoteczne czy negacja? www.tpd.szczecin.pl



KONSEKWENCJE ADHD




REKOMENDOWANA WIZYTA
(wypetni¢ w przypadku rekomendaciji ze szkoty*)

Osoba kierujgca:
wychowawcal/pedagog/psycholog/dyrektor szkoty

Pieczatka szkoty:

*pierwsze spotkanie nalezy umowic telefonicznie : AU
Koto Pomocy Dzieciom z ADHD TPD ZOR .
y 7 T

UL, Pocztowa 31-33, 70-360 Szczecin ZAKAZDA'KWOTE DAROWIZNY,WPEACONA'NA'KONTO

1181240 3813,11110010 0548 5919
2dopiskiem:| KOL0,TPD/POMOCY/DZIECIOM Z/ADHD}
Sendeczniefdziekuijemy!

Tel. 505 156 895
e-mail: adhd@tpd.szczecin.pl

www.tpd.szczecin.pl

ul:Pocztowa 31:33 Szczecin
tel: 91743451268 kom: 505156 895
e:mail:adhd@tpd.szczecinpl




Prowadzimy i organizujemy:

prowadzimy:

@ seminaria, konferencje i warsztaty 1
dla nauczycieli, psychologéw i pedagogow

e e Y

© Spotkania w ramach Grupy Wsparcia
rodzicow

(] mediacje w konfliktach rodzinnych
i szkolnych

@ szkolenia psychoedukacyjne

dla rodzicow © Szkolenia i pogadanki tematyczne

dla rodzicow
@ coaching dla rodzicow i opiekunow dzieci

W ramach Specjalistycznej Placowki
Wsparcia Dziennego Dla Dzieci i Mlodziezy
z ADHD realizujemy:

iZ/AY E CTAYD PAYD ZI E CI$NS MEGDZIEZY:

@ wydarzenia medialne i imprezy plenerowe

@ wolontariuszy do szko6t i domow

@ poradnictwo rodzinne i indywidualne

O Socjoterapia

O Psychoterapia
O Terapia pedagogiczna
O Terapia korekcyjno - kompensacyjna
O Terapia logopedyczna
O Zajecia z profilaktyki uzaleznief

spotkania informacyjne dla szkét,

® przedszkoli i placowek oswiatowych

@ zajecia terapeutyczne dla dziec

@ coaching dla miodziezy

’ Wyktady i zajecia prowadzone
s przez wykwalifikowanych
specjalistow majacych diugoletnie
LA L R e e P e o« ralr - O Coaching grupowy dla rodzicow dziea zF

© W ramach Kota Pomocy Dzieciom z ADHD.

© Indywidualne konsultacje na temat ADHD

Jesli niepokoja Cie bardzo czesto
powtarzajqce sieu d2|ecka objawy:

oy ——
ZABURZENIA KONCENTRACII:

@ wydaje sie, ze nie styszy
co sie do niego mowi

@ nie dokancza rozpoczetych zadan

@ czesto gubi rzeczy

@ czesto zapomina o codziennych sprawach

@ rozpoczyna kilkanascie przedsiewziec

jednoczesnie

¥

IMPULSYWNOSC:

@ odpowiada zanim ustyszy do konca pytanie

@ ma trudnosci z czekaniem na swoja kolej

@ przerywa innym

@ nie przewiduje nastepstw swojego
postepowania

@ czesto macha nogami lub rekami

@ w czasie lekcji chodzi po klasie

@ wspina sie, skacze, zdobywa kc
szczyty i stale jest w ruchu

rodzicami i nauczycielami.

O Pogadanki i warsztaty dla bab¢ i dziadkéwﬂ

@ jest nadmlerme gadatllwy




PROJEKT WSPOLFINANSOWANY
Z FUNDUSZY EOG
W RAMACH PROGRAMU
OBYWATELE DLA DEMOKRACII

OBSZAR TEMATYCZNY:
PRZECIWDZIALANIE WYKLUCZENIU

[

TYTUL PROJEKTU TEMATYCZNEGO:

ADHD

WYZWANIE SPOLECZNE
CZY NEGACIJA?

Koto Pomocy Dzieciom z ADHD
Towarzystwa Przyjaciét Dzieci w Szczecinie
ul.Pocztowa 31-33 / 70-360 Szczecin

adhd@tpd.szczecin.pl
www.tpd.szczecin.pl
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