
 

 
REGULAMIN REKRUTACJI I UCZESTNICTWA W PROJEKCIE „WYGRANA RODZINA W 
SZCZECINIE” nr FERS.05.01-IZ.00-0051/24 
 

 

To jest dokument w tekście łatwym do czytania. 
 
Z regulaminu dowiesz się: 
Czym jest regulamin 
Kto może wziąć udział w projekcie 
Jak się dostać do projektu 

  
Projekt realizuje: 

 

Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie w Szczecinie 
 

  

 

Towarzystwo Przyjaciół Dzieci Oddział Regionalny w 
Szczecinie 
 

  

 

Stowarzyszenie Czas Przestrzeń Tożsamość 
 

 

Regulamin – oznacza to niniejszy dokument. 
 

 

Formularz zgłoszeniowy -  kartka, w której wpiszesz swoje 
dane i zaniesiesz do punktu zgłoszenia. 
 



 

 

Rodzina- osoby, które są ze sobą połączone, najczęściej 
poprzez więzy krwi czy wspólne zamieszkanie. 

 Biuro projektu - miejsce, w którym przechowywana jest 
dokumentacja Projektu oraz umożliwiony jest kontakt z 
personelem Projektu. Adres: 
Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie 
ul. Sikorskiego 3, Szczecin, Pokój 101 
e-mail: wygranarodzina@mopr.szczecin.pl 
 

PROJEKT WYGRANA RODZINA W SZCZECINIE 

 

Na terenie Golęcino-Gocław, Stołczyn i Skolwin: 
mieszkają rodziny które są biedne. 

 

Nie potrafią poradzić sobie z problemami i wychowaniem 
dzieci.  
Takie rodziny mogą skorzystać z pomocy w tym projekcie. 

 

Jeśli chcesz dostać pomoc w programie, musisz wypełnić 
wniosek.  

 

Dokumenty w wersji papierowej dostaniesz w:  
 Biurze Projektu, przy ul. Sikorskiego 3 w Szczecinie 

pokój 101,  
 Rejonowym Ośrodku Pomocy Rodzinie Północ, przy ul. 

Strzałowska 9 w Szczecinie  
 Dziale Wsparcia Rodziny, przy ul. Starzyńskiego 3-4 w 

Szczecinie.   



 

 
 Ponadto dokumenty znajdziesz na stronie internetowej 

www.mopr.szczecin.pl w zakładce „Wygrana Rodzina w 
Szczecinie” oraz na stronach internetowych Partnerów: 

 www.tpd.szczecin.pl  
 www.cpt.org.pl   

  

 

Wypełniony wniosek możesz złożyć w wybranym punkcie. 
Mamy ich w projekcie trzy: 
Pierwszy to Rejonowy Ośrodek Pomocy Rodzinie Północ. 
Adres: ul. Strzałowska 9, 71-730 Szczecin,  
czynny od poniedziałku do piątku w godzinach 7:30 – 15:30  
 
Drugi to Dział Wsparcia Rodziny,  
Adres: ul. Starzyńskiego 3-4 w Szczecinie,  
czynny od poniedziałku do piątku w godzinach od 07:30-
15:30  
 
Trzeci to Specjalistyczna Placówka Wsparcia Dziennego.  
Adres: ul. Ziemowita 6 w Szczecinie,  
czynna od poniedziałku do piątku w godzinach  
13:00-17:30. 

  Wnioski możesz składać od 1 kwietnia do 15 kwietnia 2025 
roku.  

  

 

Po wypełnieniu wniosku zadzwoni do ciebie asystent rodziny, 
czyli osoba, która pomaga rodzinom radzić sobie z 
codziennymi zadaniami. 

 

Następnie wypełnisz test u psychologa, czyli osoby która 
pomaga ludziom, gdy mają trudne myśli i uczucia.  



 

 

Po rozmowie i wypełnieniu testu poczekaj na decyzję, która 
przekaże ci asystent rodziny. Dostaniesz informacje czy 
otrzymasz pomoc w projekcie.  

  
Jaką pomoc możesz dostać w ramach projektu? 
 Pakiet podstawowy: 

Wsparcie asystenta rodziny, który pomoże ci w rozwiązaniu 
problemów.  
Także problemów z dziećmi.  
Pokaże jak problemy rozwiązać.  
Pójdzie z tobą do instytucji i pomoże ci załatwić sprawy na 
miejscu (np. w szkole). 

  

 

Pomoc Mentora, czyli osoby, która słucha, doradza innym jak 
się rozwijać.  
Pomoże Tobie w budowaniu lepszych relacji z dzieckiem.  
Pomoże dziecku uwierzyć w swoje możliwości.  

  

 

Warsztaty edukacyjne dla dzieci - specjaliści pomogą 
twojemu dziecku nabyć wiedze z różnych obszarów. 

  
  
  
Pakiet rozszerzony, czyli dodatkowa pomoc 

 

Po tym jak weźmiesz udział w większości działań z pakietu 
podstawowego, możesz skorzystać z dodatkowej pomocy. 
 

 Rodzina wspierająca –  to osoby, które będą chciały ci pomóc 



 

gdy napotkasz problemy 

 

Wsparcie pielęgniarki, która porozmawia z tobą i 
twoją rodziną na temat zdrowia i tego jak dbać higienę  

 

Usługi opiekuńcze i specjalistycznie usługi opiekuńcz czyli 
pomoc terapii, rehabilitacji, logopedy lub pomocy innego 
specjalisty. 

 

Edukacja Rodzinna czyli spotkania w grupach, na których 
będziecie uczyć się jak lepiej ze sobą żyć 

 

Wsparcie w ramach Animacji Samopomocy Sąsiedzkiej: 
pomożemy ci lepiej poznać  sąsiadów, instytucje które są 
blisko twojego domu. 
 

 

Wsparcie psychologiczne – Ty i Twoja rodzina będziecie mogli 
skorzystać z darmowej rozmowy z psychologiem, czyli osobą, 
która pomaga innym w pokonaniu trudności. 

 

Wsparcie psychiatryczne dla dzieci i młodzieży -twoje dziecko 
będzie mogło skorzystać z darmowej pomocy psychiatry, czyli 
lekarza który pomaga gdy ktoś jest bardzo smutny, ma lęki i 
inne trudności.  



 

 

Akademia Rozwoju Talentów – Zajęcia plastyczne i ciekawe 
spotkania rozwijające dla Ciebie i Twojej rodziny 

 

Gdy dostaniesz się do projektu to musisz korzystać ze 
wszystkich oferowanych zajęć.  
O swojej nieobecności na spotkaniach powiadom 
pracownika, bo inaczej zostaniesz skreślony z listy 
uczestników. 

  
Masz prawo: 
Do darmowej pomocy 
Do darmowych materiałów podczas warsztatów 
Do opieki nad dziećmi podczas warsztatów 
Pracownik wyda zaświadczenie jeśli będziesz chciał 
 

 

Masz pytania? Zadzwoń do Magdy Szczepańskiej, która 
odpowiada za działania w projekcie 
Numer telefonu: 510 361 352  
Możesz też do nas napisac: 
e-mail: wygranarodzina@mopr.szczecin.pl 

 


